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Key Facts 
 

  ALLGEMEIN l Was sind AGR? 

➡️ Außerparlamentarische Geloste Räte 

Was sind außerparlamentarische geloste Räte? 

➡️ Geloste Räte, aber 
➡️ nicht von staatlichen oder irgendeiner Form von politischer Stelle beauftragt 

 

  STUDIE l Was wurde untersucht? 

➡️ 68 in Deutschland bereits stattgefundene AGR 

 Datenbasis 

➡️ “Datenbank Bürgerräte” der 
Bergischen Universität Wuppertal 
und Mehr Demokratie e. V.  

  Rohdaten der 
Untersuchung 

➡️ “Bisherige AGR” in 
Deutschland 

  

 

5 Untersuchungsaspekte 

   Initiierung   |   Finanzierung   |   Motivation/Zielsetzung   |   Wirkraum   |   Wirksamkeit 

 
 
 

 Initiierung 

Geringe Kooperationskultur 
➡️ nur 13 von 68 AGR kooperativ initiiert 

 

Finanzierung & Wirkraum 

Politische Nähe trotz außerparlamentarischer Form 
➡️ 54 % der AGR wollen in den politischen Raum wirken 
➡️ 52 % der AGR werden staatlich mitfinanziert 

  

Motivation/Zielsetzung & Wirksamkeit 

Dominanz der Empfehlungslogik 
➡️ Empfehlungen bei 68 % der AGR als Motivation / Zielsetzung 
➡️ Empfehlungen bei 71 % der AGR als konkrete Art der Wirksamkeit genannt 
 
Vielfalt in beiden Bereichen 
➡️ 27 verschiedene Motivationen/Zielsetzungen 
➡️ 18 verschiedene konkrete Wirksamkeiten 

 

https://www.datenbank-buergerraete.info/buergerraete/abfragen
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1alKr0Qc21O6m6gqm2VUEXzbwCtPO9AU8BCELAoq4sFk/edit?usp=sharing
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5 Herausforderungen von AGR und Lösungsansätze 

Unbekanntheit     |     Fremdfinanzierung     |     Prozess- und Ergebnisoffenheit 
Abhängigkeit von Dritten    |     Wirkungsmessung 

 

  
1.   Geloste Räte als Konzept sind relativ unbekannt, AGR umso mehr. 
➡️ Themenwahl: lebensnah, relevant, kontrovers 
➡️ Kommunikation: verständlich, über vielfältige Medien, direkter Kontakt 
➡️ Ausrichtung: überparteilich und bündnisorientiert 
➡️ Infrastruktur: lokal nah, überregional koordiniert, Polit-Betrieb einbeziehen 

  
 
 
 
 
 

 

 
2.   Fremdfinanzierung ist oft notwendig, kann aber inhaltliche Unabhängigkeit kosten. 
➡️ Staatliche Mittel: nur wenn transparent, ohne Steuerung und Abhängigkeit 
➡️ Alternativen: Spenden, Crowdfunding, Mitgliedsbeiträge, Philanthropie 
➡️ Idee: unabhängige Demokratie-Stiftung als Verteilerinstitution 
➡️ Neues Konzept: Bündnis-Initiierung und -Finanzierung 

 

    
3.   AGR sollten ergebnis- und prozessoffen sein.  
➡️ echte Offenheit für unerwartete Ergebnisse 
➡️ neutrale Moderation: neutral, methodisch divers 
➡️ Raumgestaltung: herrschaftsfrei, gleichberechtigt 
➡️ Tool gegen soz. Druck: anonyme Abstimmungen 

 

 

   
4.   Die Wirksamkeit der AGR ist oft abhängig von Dritten.  
➡️ eigene Wirkungsfelder erschließen: Energie, Infrastruktur, 
Wohnen, Flächenkonflikte, Kulturorte, Umwelt, Allmende 
➡️ Umsetzung, Kommunikation und Evaluation mitdenken 
➡️ Kontinuität durch Teilnehmende sichern 
➡️ Herausforderung: unabhängig vs. politisch relevant 

 

 

  
5.   Messung der Wirksamkeit ist oft schwierig bis unmöglich. 
➡️ Vorab definieren: Ziele, Bewertungsraster, Indikatoren 
➡️ Überprüfung: Vorher-Nachher-Erhebungen, nach 1-3 Jahren 
➡️ Verstetigung: regelmäßige Nachfolgegruppen, Feedbackschleifen 
➡️ Indirekt: pol. Bildung, Vertrauen, Gemeinschaftssinn, Selbstwirksamkeit 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Neue Generation, 2026, Kontakt: redaktion@parlamentdermenschen.de 

mailto:redaktion@parlamentdermenschen.de
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Weitere praktische Überlegungen​
​

AGR-Leuchtturm-Projekt     |     Kampagnenideen     |     Umbenennung der AGR 

 

 1. AGR-Leuchtturm-Projekt 
➡️ Leuchtturm: kleines Licht, große Spiegel 
➡️ kommunale Ebene, lokales Thema 
➡️ Sichtbarkeit durch Erfolg 

    

 

  2. Kampagnenideen 
➡️ AGR erleben in diversen Schnupper- und Probier-Räten  
➡️ Kommunikation: transparente Prozesse, breite Streuung 
➡️ Methodenkoffer mit Vorlagen und Werkzeugen 
➡️ Bündnisse: NGOs, Stiftungen, Verbände, Initiativen 

 

 

 Umbenennung der AGR 
➡️ Namen: einfach, positiv, attraktiv, verständlich, öffentl. 
anschlussfähig 
➡️ keine finale Entscheidung 
➡️ Vorschläge in verschiedenen Kategorien 

  

 

Weiterführende theoretische Diskussionen​
​

Geloste Runde Tische      |      Repräsentiertheit      |      Reaktion der Politik 

 

 Geloste Runde Tische als Verfassungsbürger*innenräte 
➡️ Verfassungsfragen, institutionelle Reformen, demokrat. Erneuerung 
➡️ Aber: stabile Institutionen, kein Machtvakuum, keine pol. Mandatierung 
➡️ Ansätze: Art. 146 GG, mehrstufiges Modell von unten nach oben, breite 
Beteiligung der Zivilgesellschaft  

 

 

 Bedingungen für das Gefühl von Repräsentiertheit in gelosten Räten  
➡️ Repräsentation ist das Gefühl, sich in anderen wiederzuerkennen 
➡️ Bedingungen: Fairness, Vielfalt, Relevanz, Zugang, reale Wirksamkeit 

 

 

  Reaktionen der Politik auf ein funktionierendes Ökosystem von AGR 
➡️ nicht einheitlich -> Mischung aus Unterstützung und Widerstand 
➡️ Skepsis: Wahrnehmung als Konkurrenz für etablierte Strukturen  
➡️ Chancen: Entlastung (d. Strukturen), Konstruktivität, demokrat. Belebung 

 
 

Die ausführliche Studie gibt es hier. 
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https://parlamentdermenschen.de/agr-workshop-ergebnisse/
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